Þinggerð 102. Héraðsþings HSK
Félagsheimilinu Árnesi  14. mars 2024

16:30 
Afhending þinggagna

17:00 
Þingsetning
Guðríður Aandegard formaður HSK setti þing og bauð þingfulltrúa og gesti velkomna. Hún minntist látinna félaga sem fallið hafa frá síðan á síðasta HSK þingi. Þeir eru: Björn Sigurðsson frá Úthlíð, Aðalbjörg Hafsteinsdóttir frá Selfossi, Kristján Jónsson frá Selfossi og Magnús Gunnlaugsson frá Miðfelli. Þingheimur reis úr sætum og vottaði þessum gengnu félögum virðingu sína.


Tónlistaratriði
Sindri Snær Björgvinsson frá Laxárdal flutti lagið Við gengum tvö eftir Friðrik Jónsson á píanó.

Kosning þingforseta
Þingforseti: Valgerður Auðunsdóttir, Umf. Skeiðamanna
Þingforseti: Hafdís Hafsteinsdóttir, Umf. Gnúpverja
Samþykkt með lófataki

Kosning þingritara
Þingritari: Helga Kolbeinsdóttir,  Umf. Gnúpverja.                                                                                                                              Þingritari: Ásgeir Guðmundsson, gjaldkeri Umf. Skeiðamanna.
Samþykkt með lófataki

Kosning þriggja manna kjörbréfanefndar
Jóhanna Bríet Helgadóttir formaður Umf. Hrunamanna, formaður nefndar
Anný Ingimarsdóttir, ritari stjórnar HSK
Einar Sindri Ólafsson, Umf. Selfoss
Samþykkt með lófataki

17:15 Skýrsla stjórnar

Skýrsla formanns HSK
Guðríður Aadnegard, formaður HSK flutti skýrslu stjórnar.  Hún kom inn á samstarfsverkefnið "Allir með" sem ÍSÍ, UMFÍ og ÍF hafa sett af stað.  Um er að ræða þriggja ára verkefni sem ætlað er að fylgja eftir 30. gr. samnings Sameinuðu þjóðanna um réttindi fatlaðs fólks.  Verkefnið er styrkt af Félags-og vinnumálaráðuneytinu, Heilbrigðisráðuneytinu og Mennta- og barnamálaráðuneytinu.  Framkvæmd verkefnisins er í höndum íþróttahreyfingarinnar og verður unnið á tímabilinu 2023-2025.
Einnig nefndi hún tillögu að stofnun átta svæðisskrifstofa á landsvísu sem samþykkt var á þingum UMFÍ og ÍSÍ með aðkomu Mennta- og barnamálaráðuneytis.  Tillagan felur í sér eina stærstu breytingu varðandi fyrirkomulag á rekstri hreyfingarinnar.  Vonir eru bundnar við að þetta verkefni muni hafa mjög mikil og jákvæð áhrif á landsvísu. Stefnt er að ná betur til barna sem tilheyra jaðarhópum, barna sem glíma við fötlun, barna af erlendu bergi brotnu, barna sem glíma við menningar- og tungumálaörðuleika og barna tekjulægri foreldra.

Guðríður veitti Silfurmerki HSK: Guðmunda Ólafsdóttir formaður frjálsíþróttaráðs HSK hlaut það verðskuldað.

Guðríður færði Íslenskri Getspá og Getraunum þakkir fyrir öflugan styrk. Öllum þeim hundruðum einstaklinga og aðila sem unnið hafa með HSK eru færðar þakkir fyrir gott starf.  Þeim sem hverfa úr nefndum og ráðum eru þökkuð vel unnin störf og óskað góðs gengis á nýjum vettvangi.  Að lokum þakkar hún stjórn og framkvæmdastjóra, sem og aðildarfélögum HSK, fyrir gott samstarf með ósk um að nýtt starfsár færi okkur öllum gæfu og gleði.


 
Ársreikningur HSK 2023
Guðmundur Jónasson, gjaldkeri HSK gerði grein fyrir reikningum sambandsins fyrir árið 2023. Fjárhagur góður og tekjuliðurinn Lottótekjur hækkaði enn á milli ára. Kostnaðurinn er svipaður á milli ára.  4,6 milljónir voru greiddar út til félaganna, Guðmundur lagði áherslu á að koma fjármunum út til félaganna þar sem að þeir nýttust sem best. Hann hvetur félög til þess að sækja um styrki sem í boði eru hjá HSK.

Umræður
Engar umræður um skýrslu stjórnar



17:55 Ávörp gesta

Þórey Edda Elísdóttir, 1. varaforseti ÍSÍ

Hún áréttaði mikilvægi svæðisskrifstofa, einnig vakti hún athygli á nokkrum verkefnum ÍSÍ,  Lífshlaupinu en 16.500 einstaklingar í 1500 liðum tóku þátt í því og í hreystihópi 67+ tóku 550 manns þátt. Allir 6 ára og eldri geta tekið þátt í lífshlaupinu. Hjólað í vinnuna og Be active sem er íþróttavika Evrópu eru líka verkefni sem hún hvatti viðstadda að taka þátt í.
Þórey Edda kom líka inn á Ráðstefnuna "Konur og íþróttir, forysta og framtíð sem haldin var nýverið og mættu 150 konur. Þær vilja stuðla að fá fleiri konur í forystu í íþróttahreyfingarinnar, s.s. í dómgæslu og stjórnir.  Ólympíuleikar verða í sumar og fara líklega 10 manns frá Íslandi.  Hún minntist á mikilvægi þjóðarhallar en einnig mikilvægi allrar íþróttaaðstöðu um allt land, sem hún telur vera jafnréttismál fyrir öll börn og ungmenni.

Þórey Edda afhenti heiðursmerki ÍSÍ en þau hlutu:

Gullmerki ÍSÍ: Lárus Ingi Friðfinns Bjarnason, Hamri
Silfurmerki ÍSÍ: Þórdís Bjarnadóttir, Íþróttafélaginu Suðra
Silfurmerki ÍSÍ: Ófeigur Ágúst Leifsson, formaður Taekwondodeildar Umf. Selfoss og formaður Íþróttafélagsins Suðra
Silfurmerki ÍSÍ: Gissur Jónsson, Umf. Selfoss.

Ragnheiður Högnadóttir, formaður framkvæmdarstjórnar UMFÍ

Hún flutti kveðjur frá stjórn UMFÍ og þakkar gott samstarf og afhendir Guðríði formanni HSK 110 ára afmælisgjöf frá UMFÍ til HSK sem var fyrir 4 árum en það var Covid þá og svo hún týndist  í flutningum ;)  Betra seint en aldrei. 
Í máli sínu kom hún inn á starfsemi íþróttafélaga sem hefur tekið breytingum eftir faraldurinn og flestar til góðs. Svæðisskrifstofur góð viðbót og til hagsbóta fyrir alla. Íþróttahreyfingin hefur aldrei verið sterkari og er alltaf að stækka og eflast. Minnir á að taka vel á móti nýjum iðkendum.  Ræddi einnig rekstur félaga í núverandi efnahagsástandi en hann er krefjandi.  Ragnheiður ræddi um að erlend veðmálastarfsemi er ólögleg og hvetur til að styðja við Íslenska Getspá sem er okkar fyrirtæki.  Hún hvetur félög til að sækja í styrki hjá UMFÍ og segir jafnframt að hátt hlutfall styrkja sé ekki sótt.  

Ragnheiður afhenti Starfsmerki UMFÍ  og þau hljóta hljóta:

Gestur Einarsson, Umf. Gnúpverja
Helga Kolbeinsdóttir, Umf. Gnúpverja
Ingvar Garðarsson, Umf. Skeiðamanna.

18.10 Álit kjörbréfanefndar

Jóhanna Bríet Helgadóttir, gerir grein fyrir áliti kjörbréfanefndar. Skattskyldir félagar eru 22.742 í 56 félögum.  104 fulltrúar í 44 félögum mættu til þings. Formaður kjörbréfanefndar les upp kjörbréf sem borist hafa og krossar við þá sem eru komnir. Þingfulltrúi stendur upp þegar nafn hans er lesið.
Jóhanna Bríet las upp kjörbréfin. 

Akstursíþróttafélag Hreppakappa (1): Sigurjón Snær Jónsson
Golfklúbbur Ásatúns (2): Sigurjón Harðarson og Valgerður Jana Jensdóttir
Golfklúbburinn Dalbúi(1): Alma Helgadóttir
Golfklúbburinn Flúðir (2): Sveinn Sæland, Árni Sófusson
Golfklúbbur Hveragerðis (2): Arnar Geir Helgason, Einar Lyng Hjaltason
Golfklúbbur Selfoss (3): Helena Guðmundsdóttir, Páll Sveinsson, Magnús J Magnússon
Golfklúbbur Þorlákshafnar (3): Árni Hrannar Arngrímsson, Ásta Júlía Jónsdóttir, Jón Hafsteinn Sigurmundsson
Hestamannafélagið Geysir (3): Lárus Jóhann Guðmundsson, Sóley Margeirsdóttir, Eiríkur Vilhelm Sigurðsson
Hestamannafélagið Jökull (3): Vilborg María Ástráðsdóttir
Hestamannafélagið Ljúfur (1): Þórunn Bjarnadóttir
Hestamannafélagið Sleipnir (3): Sólveig Pálmadóttir, Berglind Sveinsdóttir, Jón Valgeir Geirsson
Íþróttafélagið Dímon (3): Sigurður Kr Jensson, Ólafur Elí Magnússon, Anton Vignir Guðjónsson
Íþróttafélagið Garpur (2): Steindór Tómasson, Anna B Stefánsdóttir
Íþróttafélagið Gnýr (1): María K Jakobsen. Valgeir F Backman varafulltrúi mætti einnig.
Íþróttafélagið Hamar (10): Þorsteinn T. Ragnarsson, Guðjóna Björk Sigurðardóttir, Hafsteinn Valdimarsson, Jónas Guðnason, Ágúst Logi Valgeirsson, Sólveig Dröfn Andrésdóttir, Sædís Lind Másdóttir, Valgerður Rut Jakobsdóttir, Hrund Guðmundsdóttir, Tryggvi Hofland, 
Íþróttafélagið Suðri (1): Sigurjón Ægir Ólafsson. Þórdís Bjarnadóttir og María Sigurjónsdóttir varafulltrúar mættu einnig.
Íþróttafélagið Mímir (1): Tómas Már Indriðason
Íþróttafélag Uppsveita (2): Magnús Skúli, Kolbeinn Brynjólfsson
Knattspyrnufélag Árborgar (2): Guðmundur Karl Sigurdórsson
Knattspyrnufélag Rangæinga (4): Tinna Erlingsdóttir, Lárus Viðar Stefánsson, Klara Viðarsdóttir, Gunnar Aron Ólason
Knattspyrnufélagið Ægir (2): Guðbjartur Örn Einarsson, Lárus Arnar Guðmundsson
Körfuknattleiksfélag Selfoss (2): Guðbjörg Berg Sveinsdóttir, Guðbjörg S Kristjánsdóttir
Skotíþróttafélagið Skyttur (1): Emil Rúnar Kárason
Torfæruklúbbur Suðurlands (1): Helga Katrín Stefánsdóttir
Ungmennafélag Biskupstungna (2): Dagur Fannar Magnússon, Kristín Ísabella Karlsdóttir 
Ungmennafélagið Dagsbrún (1): Pia Rumpf
Ungmennafélagið Eyfellingur (1): Ármann Fannar Magnússon
Ungmennafélagið Framtíðin (1): Helgi Ármannsson
Ungmennafélag Gnúpverja (2): Hafdís Hafsteinsdóttir, Helga Kolbeinsdóttir
Ungmennafélagið Heklu (4): Gunnar F Margrétarson, Guðmundur Jónasson, Ragnheiður Högnadóttir, Tanja Margrét Fortes
Ungmennafélag Hrunamanna (2): Jóhanna Bríet Helgadóttir, Svava Kristjánsdóttir
Ungmennafélagið Hvöt (1): Guðrún Ása Kristleifsdóttir
Ungmennafélag Laugdæla (1): Elías Bergmann Jóhannsson. Kristbjörg Guðmundsdóttir varafulltrúi mætti einnig.
Ungmannafélagið Merkihvoll (1): Hólmfríður Þórsdóttir
Ungmennafélag Selfoss (22): Hafsteinn Guðmundsson, Hermann Ólafsson, Helgi Sigurður Haraldsson, Sverrir Einarsson, Ragnheiður Brynjólfsdóttir, Þórir Haraldsson, Guðrún Tryggvadóttir, Ófeigur Ágúst Leifsson, Grímur Freyr Björnsson,  Elvar Atli Hallsson  Birgir Júlíus Sigursteinsson, Svanfríður Hafberg, Brynhildur Jónsdóttir, Sigríður Anna Guðjónsdóttir,  Vigfús Þór Hróbjartsson, Andrea Ýr Grímsdóttir, Birna Dögg Fox Björnsdóttir, Ellen Mjöll Magnúsdóttir Hlíðberg, Einar Sindri Ólafsson, Harpa Íshólm Ólafsdóttir, Bergur Tómas Sigurjónsson, Gissur Jónsson.
Ungmennafélag Skeiðamanna (2): Ásgeir Guðmundsson, Viktoría Rós Guðmundsdóttir
Ungmennafélag Stokkseyrar (2): Ingi Þór Jónsson, Ólafur Mar Ólafsson
Ungmennafélagið Trausti (1):  Bjarki Freyr Sigurjónsson
Ungmennafélagið Þjótandi (2): Harpa Magnúsdóttir, Bryndís Eva Óskarsdóttir
Ungmennafélagið Þór (2): Ingimar Rafn Ágústsson, Daníel Máni
Ungmennafélagið Þórsmörk (1): Jens Sigurðsson
Frjálsíþróttaráð HSK (1): Guðmunda Ólafsdóttir
Glímuráð HSK (1): Jana Lind Ellertsdóttir

104 þingfulltrúar og þrír varamenn frá 42 félögum og tveimur ráðum HSK mættu. 12 félög sendu ekki fulltrúa á þingið.

Kjörbréf borin undir atkvæði
Samþykkt samhljóða
18:15 Ársreikningur borinn undir atkvæði og var hann samþykktur samhljóða.

18.20  Inntaka nýrra félaga
Tillaga nr 1  Judofélag Suðurlands 
102. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Árnesi 14. mars 2024, samþykkir að veita Judofélagi Suðurlands aðild að Héraðssambandinu Skarphéðni. Félagið var stofnað 5. mars 2023.
Greinargerð:
HSK hefur þegar veitt félaginu bráðabirgðaaðild að sambandinu.  
Tillagan samþykkt

Lagt fram kjörbréf félagsins
Júdófélag Suðurlands (1): Garðar Skaptason

Kjörbréf félagsins borið undir atkvæði
Samþykkt samhljóða


18:25	Tillögur lagðar fyrir þingið:
Guðríður gerði grein fyrir tillögum frá stjórn.

18.30 Verðlaunaafhending
Guðríður Aadnegard formaður og Helgi Sigurður Haraldsson varaformaður HSK veita verðlaun

Unglingabikar HSK: Hestamannafélagið Jökull, Vilborg María Ástráðsdóttir í stjórn Jökuls veitir verðlaununum viðtöku.
Foreldrabikar HSK:  Körfuknattleiksdeild Ungmennafélagsins Þórs, Ingimar Rafn Ágústsson veitir verðlaununum viðtöku.
Verðlaun fyrir stigahæsta félagið: Ungmennafélag Selfoss, Sverrir Einarsson tók við verðlaununum.
Öðlingur ársins: Ingvar Garðarsson Ungmennafélagi Skeiðamanna, hann flutti stutt ávarp og þakkir.
Íþróttakona HSK: Heiðrún Anna Hlynsdóttir Golfklúbbi Selfoss
Íþróttakarl HSK: Sigurjón Ægis Ólafsson Íþróttafélaginu Suðra 


Tillögur fyrir þingið frestast þangað til eftir mat.

 
18:45 Matur

18.15  Matmaður HSK

Jóhanna Bríet Helgadóttir var valin matmaður síðasta þings 2023 og kom það í hennar hlut að velja matmann þingsins að þessu sinni og fyrir valinu varð Vigfús Þór Hróbjartsson Umf. Selfoss.  Þakkaði hann kokkunum í Árnesi fyrir góðan mat.

Sleifarkeppni 
Guðmundur Karl Sigurdórsson sá um sleifarkeppnina.  Eiríkur Vilhelm Sigurðsson Hestamannafélaginu Geysi, Hermann Ólafsson Umf. Selfoss, Helga Kolbeinsdóttir Umf. Gnúpverja og Guðmunda Ólafsdóttir Þjótanda tóku þátt.
Hermann bar sigur úr býtum í hörku spurningakeppni þar sem Guðmundur Karl fór á kostum sem spurningahöfundur, dómari og stigavörður.  

19:40 Afgreiðsla tillagna

Tillaga nr. 2
Þakkir til héraðsnefnda og sveitarfélaga 
102. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Árnesi 14. mars 2024, þakkar sveitarstjórnum og héraðsnefndum á sambandssvæði HSK fyrir mikilvægan stuðning á árinu. 

Samþykkt samhljóða
 
Tillaga nr. 3
Unglingalandsmót UMFÍ 2024
102. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Árnesi 14. mars 2024, hvetur aðildarfélög HSK til virkrar þátttöku á 25. Unglingalandsmóti UMFÍ  í Borgarnesi 1. – 4. ágúst 2024. Stjórn HSK er falið að skipa fimm manna Unglingalandsmótsnefnd sem  vinnur að skipulagningu þátttöku keppenda af sambandssvæðinu, ásamt félögum sambandsins.

Samþykkt samhljóða
 
Tillaga nr. 4
Landsmót 50+ 
102. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Árnesi 14. mars 2024, hvetur sunnlendinga til að mæta á 11. Landsmót UMFÍ 50+ sem haldið verður í Vogum á Vatnsleysuströnd 7. – 9. júní 2024.  Íþróttanefnd eldri félagsmanna hjá HSK er falið að sjá um yfirfararstjórn á mótinu og hvetja félagsmenn á sambandssvæðinu til þátttöku. 

Samþykkt samhljóða
  
Tillaga nr. 5 
Íslenskar getraunir
102. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Árnesi 14. mars 2024, hvetur HSK og aðildarfélögin að auka eða koma á getraunastarfi innan félaganna. 
Íslenskar getraunir hafa óskað eftir samstarfi við HSK um að auka getraunasölu í héraði og eru félögin hvött til að taka þátt í því verkefni.

Samþykkt samhljóða

Tillaga nr.  6
Aðalfundur árlega
102. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Árnesi 14. mars 2024, minnir aðildarfélög sambandsins á skyldur félaga sem þau þurfa að uppfylla árlega, sbr. lög hreyfingarinnar.  Hér er sérstaklega átt við nauðsyn þess að  halda aðalfund árlega og leggja þar fram ársreikning félagsins og skil á starfsskýrslu til ÍSÍ og  UMFÍ.
Greinargerð: 
Í fyrra var ekki haldinn aðalfundur í fjórum aðildarfélögum sambandsins. Þau félög verða að halda aðalfund fyrir 15. apríl nk. 

Engilbert framkvæmdastjóri HSK tjáði sig um þessa tillögu og hvetur félögin til dáða að halda aðalfund.

Samþykkt samhljóða

Tillaga nr. 8
Breyting á fulltrúafjölda á héraðsþingi
102. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Árnesi 14. mars 2024, samþykkir að breyta lögum HSK um fulltrúafjölda á héraðsþingi. 7. grein laga HSK hljóði svo:
7. gr.
Héraðsþing skal háð fyrir lok mars ár hvert. Skal stjórnin boða til þess bréflega með minnst mánaðar fyrirvara. Síðara fundarboð með dagskrá og upplýsingum um tillögur og mál sem stjórn leggur fyrir héraðsþing skulu send til aðildarfélaga og sérráða með minnst viku fyrirvara. 
Hvert félag tilnefnir fulltrúa á héraðsþing þannig að fyrir 1 - 200 félagsmenn fær félag einn fulltrúa, frá 201 - 700 tvo fulltrúa, frá 701 - 1200 þrjá fulltrúa, 1200 – 1700 fjóra fulltrúa o.s.fr. Fulltrúafjöldi félaga miðast við félagatal síðastliðins starfsárs. Þá eiga  sérráð sambandsins rétt á að senda einn fulltrúa hvert.
Lögmætt er héraðsþing ef helmingur sambandsfélaganna sendir fulltrúa til þess. Stjórn er heimilt að krefjast þess að tillögur sem leggja á fram á héraðsþingi hafi borist stjórninni viku áður en þingið hefst og stjórn er skylt að tilkynna það í þingboði.
Eigi má fulltrúi á héraðsþingi fara með nema eitt atkvæði. Atkvæðisrétt á héraðsþingi hafa rétt kjörnir fulltrúar þeirra félaga, sem skuldlaus eru við sambandið þegar þingið fer fram.

Greinargerð:
Meðfylgjandi er yfirlit um fulltrúafjölda í dag og fjölda fulltrúa eftir breytingu laganna, miðað við að félagsmannafjöldi haldist óbreyttur. Vakin er athygli á að félög og ráð fá 72% af lottótekjum sem berast til HSK. 25% af þeim hlut er deilt út til félaga og ráða sem sendu fulltrúa á héraðsþing. Upphæðin í fyrra var samtals 99.773 kr. á hvern fulltrúa.

Helgi S Haraldsson varaformaður HSK tekur til máls.
Stjórn HSK dregur þessa tillögu til baka, ætla að sjá til hvernig úthlutun kemur til með að verða á þessu ári.  Það mun verða minna fé veitt til félaganna út af svæðisskrifstofunum.

Tillaga nr. 9
Skráning á almannaheillaskrá Skattsins 
102. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Árnesi 14. mars 2024, hvetur aðildarfélögin og deildir þeirra að sækja um skráningu á almannaheillaskrá Skattsins, hafi það ekki þegar verið gert.
Greinargerð:
Lög um skattalega hvata til almannaheillastarfsemi tóku gildi í nóvember 2021. Lögin fela í sér  heimild fyrir einstaklinga til að draga allt að 350 þúsund krónur á ári frá skattskyldum tekjum sínum utan atvinnurekstrar vegna framlaga til almannaheillastarfsemi. Auk þess er kveðið á um tvöföldun á hlutfalli sem atvinnurekstraraðilar mega draga frá skattskyldum tekjum vegna slíkra framlaga og fer það úr 0,75% í 1,5%.
Einnig geta félög og deildir fengið  endurgreiðslu á fjármagnstekjuskatti, séu þau á almannaheillaskrá.
Markmið breytinganna er að hvetja einstaklinga og fyrirtæki til að styðja við almannaheillastarfsemi milliliðalaust, auk þess að styrkja stöðu lögaðila sem starfa til almannaheilla.

Helgi S Haraldsson tekur til máls, hvetur félög að skrá á almannaheillaskrá í janúar á hverju ári.  Senda skattinum hver styrkir félögin.

Samþykkt samhljóða

Tillaga nr. 10
Allir með
102. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Árnesi 14. mars 2024, hvetur allar sveitarstjórnir og íþróttafélög á sambandssvæði HSK að taka virkan þátt í verkefninu Allir með, 
samstarfsverkefni íþróttahreyfingarinnar (ÍSI, UMFÍ og ÍF).  
Greinargerð:
Um er að ræða þriggja ára verkefni sem ætlað er að fylgja eftir 30. gr. Samnings Sameinuðu þjóðanna um réttindi fatlaðs fólks. Verkefnið er styrkt af Félags- og vinnumálaráðuneytinu, Heilbrigðisráðuneytinu og Mennta- og barnamálaráðuneytinu.
Framkvæmd verkefnisins er í höndum íþróttahreyfingarinnar og verður unnið á tímabilinu 2023–2025.
Markmið verkefnisins er:
Að fjölga tækifærum fatlaðra til íþróttaiðkunar í samstarfi við íþróttahreyfinguna.
Að öll börn og ungmenni eigi möguleika á því að taka þátt í íþróttum í sínu nærumhverfi í samræmi við óskir sínar og þarfir með viðeigandi aðlögun.
Að allir skulu eiga kost á að öðlast reynslu af þátttöku í íþróttum og verða sér úti um leikni til að þróast í öryggi og góðum félagsskap.
Á heimasíðu verkefnisins er hægt að sækja um styrk vegna verkefna sem fela í sér inngildingu fatlaðra í íþróttastarf hjá íþróttafélögum.

Helgi S Haraldsson tekur til máls og hvetur félögin að vera í samstarfi við sveitarfélögin til að fá upplýsingar um börn og ungmenni með fötlun og bjóða þeim að iðka íþróttir og koma til móts við þau.  Mikilvægt mannréttindamál.

Samþykkt samhljóða

Tillaga nr. 11
Skattur aðildarfélaga 
102. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Árnesi 14. mars 2024, samþykkir að skattur aðildarfélaga sambandsins árið 2024 verði 175 kr. á félaga 16 ára og eldri. 

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 12
Fjárhagsáætlun HSK   
102. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Árnesi 14. mars 2024, samþykkir eftirfarandi fjárhagsáætlun HSK fyrir árið 2024:				

	Fjárhagsáætlun HSK 2024
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Áætlun 
	Rauntölur
	Áætlun 

	
	Skýr.
	2024
	2023
	2023

	REKSTRARTEKJUR
	
	
	
	

	Framlög og styrkir
	1
	44.780.000
	63.054.519
	51.720.000

	Tekjur af mótum
	2
	300.000
	12.385.213
	12.408.213

	Auglýsingatekjur
	3
	370.000
	445.000
	500.000

	Aðrar tekjur
	4
	3.930.000
	3.738.675
	3.580.000

	Rekstrartekjur alls
	
	49.380.000
	79.623.407
	68.208.213

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	REKSTRARGJÖLD
	
	
	
	

	Laun og verktakagreiðslur
	5
	13.360.000
	14.360.836
	13.690.000

	Fundir og þing
	6
	695.000
	703.188
	1.070.000

	Áhöld og tæki
	7
	0
	344.665
	400.000

	Þátttaka í mótum
	8
	0
	0
	0

	Kostnaður v/mótahalds
	9
	300.000
	11.799.289
	11.902.803

	Rekstur mannvirkja
	10
	600.000
	600.000
	600.000

	Rekstur skrifstofu
	11
	841.000
	908.595
	920.000

	Kynning, fræðsla og útbreiðsla
	12
	670.000
	643.119
	630.000

	Önnur gjöld
	13
	33.800.000
	51.429.121
	38.270.000

	Rekstrargjöld alls
	
	50.266.000
	80.788.813
	67.482.803

	
	
	
	
	

	Hagnaður án fjármagnsliða
	
	-886.000
	-1.165.406
	725.410

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	FJÁRMUNATEKJUR OG FJÁRMAGNSGJÖLD
	
	
	
	

	Vaxtatekjur
	
	1.600.000
	1.695.001
	600.000

	Vaxtagjöld
	
	0
	0
	0

	Þjónustugjöld 
	
	-55.000
	-51.514
	-70.000

	Fjármagnstekjuskattur
	
	-352.000
	-372.902
	-132.000

	Fjárm.tekjur og fjárm.gjöld alls
	
	1.193.000
	1.270.585
	398.000

	
	
	
	
	

	Hagnaður (tap) tímabilsins
	
	307.000
	105.179
	1.123.410

	
	
	
	
	

	
Skýringar á fjárhagsáætlun HSK 2024
	
	Áætlun 
	Rauntölur
	Áætlun 

	
	
	2024
	2023
	2023

	1.  Framlög og styrkir
	
	
	
	

	Útbreiðslustyrkur ÍSÍ
	
	1.790.000
	4.446.146
	4.100.000

	Lottó
	
	40.000.000
	55.429.201
	44.800.000

	Getraunir
	
	1.270.000
	1.462.972
	1.100.000

	Framlag frá sveitarfélögum
	
	1.720.000
	1.716.200
	1.720.000

	Framlög og styrkir alls
	
	44.780.000
	63.054.519
	51.720.000

	
	
	
	
	

	2.  Tekjur af mótum
	
	
	
	

	Þátttökugjöld
	
	300.000
	277.000
	300.000

	Landsmótshald 
	
	0
	12.108.213
	12.108.213

	Tekjur af mótum alls
	
	300.000
	12.385.213
	12.408.213

	
	
	
	
	

	3.  Auglýsingatekjur
	
	
	
	

	Útgáfa
	
	220.000
	195.000
	200.000

	Heimasíða
	
	150.000
	250.000
	300.000

	Auglýsingatekjur alls
	
	370.000
	445.000
	500.000

	
	
	
	
	

	4.  Aðrar tekjur
	
	
	
	

	Skattar aðildarfélaga
	
	3.000.000
	3.061.275
	2.900.000

	HSK þing
	
	330.000
	30.000
	30.000

	Leigutekjur v/skrifstofu
	
	0
	0
	0

	Tekjur v/Unglingalandsmóts
	
	500.000
	500.000
	500.000

	Aðrar tekjur
	
	100.000
	147.400
	150.000

	Aðrar tekjur alls
	
	3.930.000
	3.738.675
	3.580.000

	
	
	
	
	

	5.  Laun og verktakagreiðslur
	
	
	
	

	Laun starfsmanna 
	
	9.000.000
	9.677.860
	9.300.000

	Tryggingagjald
	
	750.000
	804.053
	770.000

	Lífeyrissjóður
	
	1.240.000
	1.312.903
	1.270.000

	Laun alls
	
	10.990.000
	11.794.816
	11.340.000

	
	
	
	
	

	Bifreiða- og aðrir styrkir
	
	
	
	

	Bifreiðastyrkir starfsmanna 
	
	1.500.000
	1.681.120
	1.500.000

	Dagpeningar
	
	870.000
	884.900
	850.000

	Bifreiða- og aðrir styrkir alls
	
	2.370.000
	2.566.020
	2.350.000

	Laun og verktakagreiðslur alls
	
	13.360.000
	14.360.836
	13.690.000

	
	
	
	
	

	
6.  Fundir og þing
	
	
	
	

	Stjórnarfundir
	
	200.000
	54.535
	200.000

	Þing ÍSÍ
	
	0
	0
	50.000

	Þing UMFÍ
	
	0
	469.700
	600.000

	Þing HSK
	
	400.000
	96.926
	100.000

	Nefndafundir HSK
	
	50.000
	52.027
	85.000

	Sambandsráðsfundur UMFÍ
	
	10.000
	0
	0

	Formannafundur HSK
	
	15.000
	0
	15.000

	Aðrir fundir og ráðstefnur
	
	20.000
	30.000
	20.000

	Fundir og þing alls
	
	695.000
	703.188
	1.070.000

	
	
	
	
	

	7.  Áhöld og tæki
	
	
	
	

	Skrifstofuáhöld
	
	0
	344.665
	400.000

	Önnur áhöld
	
	0
	0
	0

	Áhöld og tæki alls
	
	0
	344.665
	400.000

	
	
	
	
	

	9.  Kostnaður v/mótahalds
	
	
	
	

	Verðlaunapeningar
	
	70.000
	65.300
	150.000

	Húsa- eða vallarleiga
	
	0
	0
	0

	Annar kostnaður vegna mótahalds
	
	230.000
	231.190
	250.000

	Landsmótshald 
	
	0
	0
	0

	Landsmótshald, hlutdeild félaga
	
	0
	10.897.388
	10.897.392

	Landsmótshald, hlutdeild Verkefnasjóðs
	
	0
	605.411
	605.411

	Kostnaður v/mótahalds alls
	
	300.000
	11.799.289
	11.902.803

	
	
	
	
	

	10.  Rekstur mannvirkja
	
	
	
	

	Selið
	
	600.000
	600.000
	600.000

	Rekstur mannvirkja alls
	
	600.000
	600.000
	600.000

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	11.  Rekstur skrifstofu
	
	
	
	

	Sími
	
	220.000
	210.869
	220.000

	Ritföng
	
	50.000
	21.479
	50.000

	Prentun
	
	5.000
	2.502
	40.000

	Póstkostnaður
	
	1.000
	0
	5.000

	Kaffikostnaður og risna
	
	15.000
	10.030
	15.000

	Tölvukostnaður
	
	300.000
	295.759
	340.000

	Annar skrifstofukostnaður
	
	250.000
	367.956
	250.000

	Rekstur skrifstofu alls
	
	841.000
	908.595
	920.000

	
	
	
	
	

	12.  Kynning, fræðsla og útbreiðsla
	
	
	
	

	Útgáfa ársskýrslu
	
	420.000
	415.076
	380.000

	Heimasíða
	
	250.000
	228.043
	250.000

	Kynning, fræðsla og útbreiðsla alls
	
	670.000
	643.119
	630.000

	

	
	
	
	

	13.  Önnur gjöld
	
	
	
	

	Lottógreiðslur til félaga
	
	28.800.000
	39.611.825
	32.250.000

	Unglingalandsmótsþátttaka
	
	1.000.000
	1.359.398
	1.500.000

	Þátttaka á landsmóti 50+
	
	0
	0
	0

	Verkefnasjóður HSK
	
	3.700.000
	5.544.633
	4.270.000

	Aukagreiðsla til félaga og ráða
	
	
	4.600.000
	

	Ýmis kostnaður
	
	300.000
	313.265
	250.000

	Afskriftir
	
	0
	0
	0

	Önnur gjöld alls
	
	33.800.000
	51.429.121
	38.270.000



Samþykkt samhljóða
		
20.25 Kosningar

	Tillaga að nefndar- og stjórnarskipan HSK 2024
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Almenningsíþróttanefnd   
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Ingvar Garðarsson
	Umf. Skeiðam.
	Engjavegi 42
	482 2730
	698 5730
	hlaupaskor@hotmail.com

	 
	Magnús Jóhannsson
	Umf. Selfoss
	Skólavöllum 12
	482 2723
	 
	magnus.johannsson@hafogvatn.is

	 
	Aðalsteinn Geirsson
	Umf. Selfoss
	Álftarima 9
	 
	869 9613
	aggo@simnet.is

	Varamaður:
	Vigfús Eyjólfsson 
	Umf. Selfoss
	Heimahaga 13 
	 
	694 4093
	vigfusey@gmail.com

	 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	Badmintonnefnd
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Friðrik Sigurbjörnsson
	Íþr.f. Hamri
	Heiðmörk 45a
	 
	888 6644
	fridriksi@gmail.com

	 
	Hrund Guðmundsdóttir 
	Íþr.f. Hamri
	Laufskógum 34 
	 
	615 0033
	hrund@hrund.com

	 
	Ólafur Dór Steindórsson 
	Íþr.f. Hamri
	Hveragerði
	 
	690 9624
	olissteindors@gmail.com

	Varamenn:
	Ólafur Elí Magnússon
	Íþr.f. Dímon
	Króktúni 9
	487 8692
	848 6196
	olieli@simnet.is 

	 
	
	
	
	
	
	 

	Blaknefnd 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Haraldur Örn Björnsson
	Íþr.f. Hamri
	Heiðarbrún 12
	 
	862 9513
	halli25@gmail.com

	 
	Guðný H. Indriðadóttir 
	Íþr.f. Dímon
	Freyvangi 10
	 
	867 8053
	gudny.h.indridadottir@land.is

	 
	Hrund Pálsdóttir
	Umf. Hrunam.
	Hrepphólum 2
	 
	868 9349
	hrundpals@gmail.com

	Varamaður:
	Árni Benónýsson 
	Umf. Laugdæla
	Efstadal 2
	 
	849 4999
	arni@efstidalur.is

	 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	Borðtennisnefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Reynir Björgvinsson
	Íþr.f. Dímon
	Gilsbakka 7
	 
	860 9899
	reynir@ss.is

	 
	Ólafur Elí Magnússon
	Íþr.f. Dímon
	Króktúni 9
	487 8692
	848 6196
	olieli@simnet.is 

	 
	Bæring J. Guðmundsson 
	Íþr.f. Garpi 
	Laugalandi
	462 3242
	 
	baering@laugaland.is

	Varamaður:
	Guðni Sighvatsson
	Umf. Laugdæla 
	Lækjarbraut 4a
	487 1151
	891 7898
	gudni10@gmail.com

	 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	Briddsnefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Garðar Garðarsson
	Umf. Selfoss
	Furugrund 22
	482 2352
	893 2352
	gardargard1947@gmail.com

	 
	Ómar Olgeirsson
	Íþr.f. Garpi
	Hraunbæ 44
	 
	869 1275
	icearif@hotmail.com 

	 
	Kristján Hálfdánarson
	Íþr.f. Dímon
	Króktúni 7
	487 8237
	895 1697
	kristjanhalf@simnet.is

	Varamaður:
	Sveinn Þór Gunnarsson
	Umf. Gnúpverja
	Stóra-Núpi
	486 6019
	895 6991
	sveinnthorgunnarsson@gmail.com

	 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	Fimleikanefnd 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður  
	Ingibjörg Garðarsdóttir 
	Umf. Selfoss
	Lyngheiði 5
	552 8787
	895 5767
	inga@arborg.is

	 
	Heiðrún Ósk Sævarsdóttir
	Umf. Selfoss
	Akralandi 10
	 
	857 9756
	heidrun.osk97@gmail.com 

	 
	Kolbrún Marín Wolfram 
	Íþr.f. Hamri
	Kambahrauni 2 
	 
	862 6570
	Kolbrunmw@gmail.com

	Varamaður:  
	Ásdís Birta Auðunsdóttir
	Umf. Þór
	Hjallabraut 14
	 
	822 3861
	aba17@hi.is

	 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	Golfnefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður: 
	Einar Lyng Hjaltason
	Golfkl. Hverag.
	Borgarheiði 6h
	483 3371
	771 2410
	einarlyng@ghg.is

	 
	Einar Tryggvason
	Golfkl. Geysi
	Haukadal 3
	 
	898 9141
	einar@geysirgolf.is

	 
	Bjarni Jóhannsson
	Golfkl. Hellu
	Heiðvangi 9
	487 5091
	846 4703
	bjarnijo@ry.is

	Varamaður:
	Hjördís Björnsdóttir
	Golfkl. Úthlíð
	Úthlíð
	 
	844 4626
	hjordisbj@gmail.com

	


	
	 
	 
	 
	 
	 

	Handknattleiksnefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður
	Einar Sindri Ólafsson
	IF Mílan
	Sléttuvegur 2
	 
	867 9248
	eolafs@gmail.com

	 
	Hjörtur Leó Ólafsson
	IF Mílan
	Urriðalækur 7
	 
	 
	hjorturleo@gmail.com

	 
	Anton Ingi Arnarson
	Umf. Selfoss
	Nauthólar 22
	 
	862 7160
	antoningi97@gmail.com

	Varamaður:
	Þorsteinn Rúnar Ásgeirsson
	Umf. Selfoss
	Snælandi 14
	 
	694 1721
	thorsteinn.runar@gmail.com

	 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	Hestaíþróttanefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Bragi Viðar Gunnarsson
	Hestam.f. Jökli
	Túnsbergi 2
	 
	865 5864
	bragi91@gmail.com

	 
	Halldóra S. Jónsdóttir
	Hestam.f. Sleipni
	Birkigrund 23
	482 2441
	891 7363
	birkigr23@simnet.is

	 
	Eiríkur Vilhelm Sigurðarson
	Hestam.f. Geysi
	Árbæjarhjáleigu 2a
	 
	866 2632
	eirikur@ry.is

	Varamaður:
	Ísleifur Jónasson
	Hestam.f. Geysi
	Kálfholti
	487 5016
	852 4035
	kalfholt@emax.is

	 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	Íþróttanefnd eldri félagsmanna 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Tómas Jónsson
	Umf. Selfoss
	Fögruhellu 11
	482 1264
	891 7364
	tomjons@simnet.is

	 
	Jón Smári Lárusson
	Íþr.f. Dímon
	Giljum
	487 8399
	898 0983
	giljagaur54@gmail.com

	 
	Markús Ívarsson
	Umf. Þjótanda
	Vorsabæjarhóli
	486 3318
	695 9263
	krusihol@gmail.com

	Varamaður:
	Ásberg Lárenzínusson
	Umf. Þór
	Sunnubraut 5
	483 3768
	896 3117
	 

	
	
	
	
	
	
	

	Íþróttanefnd fatlaðra  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Þorbjörg Vilhálmsdóttir
	Íþr.f. Suðra
	Ástjörn 7
	486 5603
	866 1819
	thorbjorgvil@gmail.com 

	 
	María K. Jacobsen 
	Íþr.f. Gný
	Undirhlíð 1
	422 6154
	846 6412 
	 

	 
	Valgeir Backman
	Íþr.f. Gný
	Upphæðum 5
	480 4400
	847 1907
	valgeir@solheimar.is

	Varamaður:
	Ófeigur Ágúst Leifsson 
	Íþr.f. Suðra
	Gauksrimi 10
	 
	849 3845
	ofeigur67@gmail.com

	 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	Knattspyrnunefnd 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður
	Gestur Einarsson
	Umf. Gnúpverja
	Skálholti
	 
	779 1058
	gessiumfg@gmail.com

	 
	Sigurður Sigurðsson
	Knattsp.f. Árborg
	Dranghólum 21
	 
	690 6166
	ssarborg@gmail.com

	 
	Gústaf Sæland Skúlason
	Umf. Biskupst.
	Miðholti 21
	 
	778 0886
	Gustafsaeland1@gmail.com

	Varamaður
	Þorsteinn Theodór Ragnarsson
	Íþr.f. Hamri
	Valsheiði 26
	562 8898
	899 8898
	steini@isfrost.is

	 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	 Körfuknattleiksnefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Árni Þór Hilmarsson
	Umf. Hrunamanna
	Vesturbrún 21
	482 1118
	849 3870
	arni@fludaskoli.is

	 
	Jóhanna M. Hjartardóttir
	Umf. Þór
	Eyjahrauni 11
	 
	791 1717
	jmh@olfus.is

	 
	Aníta Ólöf Jónsdóttir
	Íþr.f. Garpi
	Austvaðsholti
	 
	869 8953
	hekluhestar@hekluhestar.is

	Varamaður:
	Bjarni Bjarnason 
	Umf. Laugdæla
	Þóroddsstöðum
	 
	868 3039
	bjarnibjarnasson1@gmail.com

	 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	Skáknefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Magnús Matthíasson
	Umf. Selfoss
	Dælengi 15
	 
	691 2254
	maggimatt@simnet.is

	 
	Björgvin Reynir Helgason 
	Umf. Heklu
	Lambhaga
	 
	866 7196
	bjorgvinreynir@gmail.com

	 
	Guðmundur Jónasson
	Umf. Heklu
	Bolöldu 3
	 
	868 1188
	skuggi16@hotmail.com

	Varamaður:
	Úlfhéðinn Sigurmundsson
	Umf. Gnúpverja
	Haga 2
	482 2929
	868 6706
	ullisig@gmail.com

	 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	Starfsíþróttanefnd 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Fanney Ólafsdóttir
	Umf. Þjótanda
	Hurðarbaki
	486 3345
	892 4155
	fanneyo80@gmail.com

	 
	Kolbrún Júlíusdóttir
	Umf. Þjótandi
	Kolsholti 1 
	486 3304
	863 1961
	kolsholt@islandia.is

	 
	Guðmundur Jónasson
	Umf. Heklu
	Bolöldu 3
	 
	868 1188
	skuggi16@hotmail.com

	Varamaður:
	Sigurgeir Ingólfsson
	Umf. Eyfellingi
	Heiðmörk 12
	 
	893 8726
	slingolfsson@gmail.com

	 

	
	 
	 
	 
	 
	 

	Sundnefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður: 
	Guðmundur Pálsson 
	Umf. Selfoss
	Ártúni 2 
	 
	861 9105
	gudmundur_p@hotmail.com   

	 
	Laufey Sif Lárusdóttir
	Íþr.f. Hamri
	Borgarhrauni 4
	 
	693 0674
	laufey@gmail.com

	 
	Anna Guðrún Sigurðardóttir
	Umf Selfoss
	Tjarnhólum 17
	 
	849 3861
	sannagudrun@gmail.com

	Varam
	Jóhanna Margrét Eðvaldsd.
	Umf Selfoss
	Lambhaga 34
	 
	868 3434
	jedvaldsdottir@gmai.com

	 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	Sögu- og minjanefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður: 
	Kjartan Lárusson 
	Umf. Laugdæla
	Auturey
	486 1196
	898 8902
	austurey@simnet.is

	 
	Ólafur Elí Magnússon
	Íþr.f. Dímon
	Króktúni 9
	487 8692
	848 6196
	olieli@simnet.is 

	 
	Aðalsteinn Sveinsson 
	Umf. Þjótanda
	Kolsholti 
	486 3304
	860 7714
	adalsteinnkolsholt@gmail.com

	Varamaður:
	Einar Magnússon
	Hestam.f. Geysi
	Króktúni 12
	487 8430
	893 8430
	einar@visir.is 

	 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	Skoðunarmenn reikninga  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	heimili  
	 
	sími
	 
	 

	 
	Brynja Hjálmtýsdóttir
	Suðurengi 25
	Selfossi
	482 2472
	858 6509
	brynja.hjalmtysdottir@gmail.com

	 
	Bergur Guðmundsson
	Kjarrmóa 4
	Selfossi
	482 2006
	864 3853
	bergursigrun@hotmail.com

	Varamaður:
	Guðmundur Guðmundsson
	Engjavegi 65
	Selfossi
	482 1159
	899 3292
	gjgg@simnet.is

	Stjórn HSK  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Formaður:
	Guðríður Aadnegard
	Íþr.f. Hamri
	Grænumörk 9, Hverag.
	 
	897 4282
	guja@hvg.is

	Gjaldkeri:
	Guðmundur Jónasson
	Umf. Heklu
	Bolöldu 3, Hellu
	 
	868 1188
	skuggi16@hotmail.com

	Ritari:
	Anný Ingimarsdóttir
	Umf. Þjótanda
	Vorsabæjarhjáleigu, Flóahr.
	486 3487
	861 8368
	annyingimars@gmail.com

	Varaformaður:
	Helgi S. Haraldsson
	Umf. Selfoss
	Engjavegi 45, Self.
	 
	780 0403
	helgihar@simnet.is

	Meðstjórnandi:
	Jón Þröstur Jóhannesson
	Umf. Selfoss
	Tryggvagötu 9, Self.
	 
	844 1092
	glitra@simnet.is 

	Varamenn:
	Gestur Einarsson
	Umf. Gnúpverja
	Ártúni, 804 Selfoss
	 
	779 1058
	gessiumfg@gmail.com

	 
	Guðrún Ása Kristleifsdóttir
	Umf. Hvöt
	Hraunbraut 12, Borg Grímsnesi
	 
	847 1149
	gurunasa@gmail.com 

	 
	Lárus Ingi F Bjarnason
	Íþr.f. Hamri
	Heiðmörk 57, Hverag
	483 4940
	660 1618
	larus@kjoris.is



Nefndartillagan var borin undir atkvæði og samþykkt samhljóða.

Formaður HSK: Guðríður Aadnegard
Samþykkt samhljóða

Gjaldkeri HSK: Guðmundur Jónasson
Samþykkt samhljóða

Ritari HSK: Anný Ingimarsdóttir
Samþykkt samhljóða

Varaformaður HSK: Helgi S. Haraldsson
Samþykkt samhljóða

Meðstjórnandi: Jón Þröstur Jóhannesson
Samþykkt samhljóða

Varamenn: Gestur Einarsson, Guðrún Ása Kristleifsdóttir og Lárus Ingi Friðfinns Bjarnason.
Samþykkt samhljóða

20:30 Önnur mál
Helgi S Haraldsson varaformaður HSK ræddi um sjálfboðaliðana í hreyfingunni, það er æ erfiðara að fá fólk til að starfa, og finnst sú þróun að það þurfi að greiða fyrir alla vinnu ekki góða.  Sum félög eru á barmi gjaldþrots. Fyrirtæki eru ekki eins viljug að styrkja íþróttastarfið.  Hvetur stjórnir félaga að taka ekki fjárhagslega sénsa.  Þurfum að vera sýnileg í samfélaginu og dugleg að sýna sveitarfélögunum hvað við erum að gera,  samstarf og stuðningur samfélaginu til heilla.  

Guðríður Aadnegard formaður HSK  Steig í pontu og minntist á útnefningu Ólafs Elí Magnússonar sem „Íþróttaeldhugi ársins“ á verðlaunahófi á Íþróttamanni ársins  í janúar s.l.  en þar var hann einn af þremur tilnefndum.  Hann hefur unnið mikið óeigingjarn starf í þágu íþróttahreyfingarinnar og Dímonar, fékk hann gott lófatak frá þingfulltrúum. Við erum stolt af Ólafi Elí.

Engilbert Olgeirsson framkvæmdastjóri HSK 
Sagði frá skráningarkerfinu sem tók við af svokölluðu Felixkerfi og minnir á að  öll félög þurfa að skila starfsskýrslu fyrir 15. apríl. Hann sagði frá námskeiði í Olympíu og Aþenu í sumar  fyrir 20-30 ára og hvetur ungt fólk að sækja um.
Loks nefndi hann næsta héraðsþing sem væntanlega verður í Bláskógabyggð. 

Guðríður Aadnegard formaður HSK   Þakkaði þingfulltrúum fyrir gott þing, þakkaði traustið til áframhaldandi starfa. Hún óskaði  verðlaunahöfum til hamingju og lýsir yfir ánægju með þingið.  Hún sleit þinginu og óskaði þingfulltrúum góðrar heimferðar.

Þingi slitið 20:20

Þingritarar:
Helga Kolbeinsdóttir, Umf. Gnúpverja
Ásgeir Guðmundsson, Umf. Skeiðamanna

Þingforsetar:
Valgerður Auðunsdóttir, Umf. Skeiðamanna
Hafdís Hafsteinsdóttir, Umf. Gnúpverja
